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BA Part II Honours 

बौद्ध मत के अनुसार अनुमान 

 

बौद्ध दार्शननक मात्र दो ही प्रमाण को स्वीकार करते हैं― प्रत्यऺ और 
अनुमान। बौद्ध मत के अनुसार प्रत्यऺ की ववषय-वस्तु स्वऱऺण है, जो सवशथा 
ननववशरे्ष है। अनुमान की ववषय-वस्तु सॊवतृ्त्त है, जो सामान्य है। इस प्रकार बौद्ध 
मतानुसार अनुमान की उऩयोगिता ऩरमाथश या यथाथश सत्ता के ऻान प्रनत रू्न्य 
है। यह मात्र सॊवतृ्त्त या सत्ता के आभाससक रूऩ का ऻान दे सकने में ही 
सऺम है।  

बौद्ध आचायय दिग्नाग के अनुसार अनुमान दो प्रकार के हैं― स्वाथाशनुमान  
और ऩराथाशनुमान। स्वाथाशनुमान और ऩराथाशनुमान ऩरस्ऩर सवशथा सभन्न है। 
धमशकीनत श के अनुसार स्वाथाशनुमान और ऩराथाशनुमान का भेद इतना प्रबऱ है, कक 
अनुमान की कोई भी ऐसी सामान्य ऩररभाषा सॊभव नहीॊ त्जसमें स्वाथाशनुमान 
और ऩराथाशनुमान दोनों साथ-साथ समाहहत हो सके।  

धमयकीर्त य के अनुसार स्वाथाशनुमान एक आॊतररक प्रकिया है जो स्वयॊ ऻाता 
के अॊतमशन में स्वयॊ के बोध के सऱए सॊऩन्न होती है। दसूरी ओर ऩराथाशनुमान 
र्ब्दबद्ध होता है, क्योंकक ऩराथाशनुमान से प्राप्त ऻान द्वारा दसूरों को ववषय का 
बोध कराया जाता है। इस बोध के सऱए असभव्यत्क्त की आवश्यकता होती है जो 
असभव्यत्क्त र्ब्द के अभाव में सॊभव नहीॊ है। अत् ऩराथाशनुमान र्ब्दमूऱक है।  

बौद्ध न्याय के आधार स्तॊभ बौद्ध दर्शननक दिग्नाग के अनुसार― "ज्ञात 
अविनाभाि संबंध द्िारा नान्तरीयक अर्य का िर्यन ही अनुमान है।“ यहाॉ 
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नान्तरीयक का अथश:- एक िस्तु का िसूरी िस्तु के अभाि में कभी भी ना हो 
ऩाना 'नान्तरीयक' कहऱाता है। जैसे सूयश उदय होने ऩर भूसम ऩर प्रकार् हो 
जाता है, नहीॊ होने ऩर भूसम ऩर प्रकार् नहीॊ हो ऩाता। त्जस व्यत्क्त को दो 
वस्तुओॊ के नान्तरीयक अथवा अववनाभाव सॊबॊध का ऻान हो जाता है, उसे ही 
नान्तरीयक सॊबॊध के एक सॊबॊधी का दर्शन होने ऩर दसूरी वस्तु का ऻान होता 
है। यथा, जो अत्नन और धूम्र के नान्तरीयक सॊबॊध का ऻाता है उसे ही धूम्र 
दर्शन से अत्नन का बोध होता है।  

नान्तरीयक के तीन ऱऺण हैं। र्ब्दान्तर से 'नान्तरीयक' हेतुत्रत्ररुऩता 
सॊऩन्न है। ये तीन ऱऺण ननम्नसऱखित हैं:―  

(क) सऱङ्ि का अनुमेय में होना (ऩऺ में रहना)। 

(ि) सऱङ्ि का सऩऺ में ननत्श्ित उऩत्स्थनत अथवा सत्व।  

(ि) सऱङ्ि की ववऩऺ में ननत्श्ित अनुऩत्स्थनत अथवा असत्व।  

इस त्रत्ररूऩ सऱॊि के द्वारा साध्यरूऩ ववषय अथवा अथश का ऻान होता है।  

आचायय धमयकीर्त य ने प्रमाणवानतशक में अनुमान का ऱऺण करते हुए कहा 
है― "ककसी सॊबॊधी के धमश से धमी के ववषय में जो ऻान ऩरोऺ रूऩ से उत्ऩन्न 
होता है उसे अनुमान कहते हैं।" आिायश मनोरथनन्दी ने इसकी व्याख्या करते 
हुए सऱिा है कक अन्यवय―व्यनतरेक के सऱङ्ि द्वारा उसके आश्रय में जो 
ऩरोऺ अथश की प्रतीनत होती है उसे अनुमान कहा जाता है, जो त्रत्ररुऩसऱङ्ि के 
द्वारा उत्ऩन्न होता है। अनुमान द्वारा ऩरोऺ अथश की एकाॊनतक रूऩ में ससवद्ध 
की जाती है  
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